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] PROGRAMME

Qu'est ce que la psycho-énergie?

Les principes quantiques

Les principes neuroscientifiques

Les principes épigénétiques

Les principes énergétiques

Découvrir les fondements et le fonctionnement
de I'inconscient?

ANV
AVANAVAYS:

SR, D < - ® (omprendre que nous sommes le résultat du
asse
. = écouvrir comment le passé crée notre futur
e Comment sortir des cycles

Larchitecture de notre cerveau
Les différents états de conscience
Les lois de l'inconscient
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COMPRENDRE NOTRE FONGTIONNEMENT

Yo bases do ba psycho-tmorgio
ol :

La psycho-énergie est une thérapie comportementale
dans le sens ou les rouages constituant la personnalité
de I’individu sont mis en lumi¢re qu’ils soient
conscients ou inconscients. De nouvelles directions
grice a cette thérapie, sont apportées pour pouvoir
changer de paradigme et de personnalité plus en accord
avec I’individu profond.

La psycho-énergie ceuvre multidimensionnellement en
agissant sur les informations subtiles, au travers de
I’inconscient et des principes €énergétiques,
quantiques,épigénétiques et neuroscientifiques.

Il est essentiel de comprendre les rouages de notre

fonctionnement et de cette thérapie pour apporter la
transformation.
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Decouvarle de la
Psyche-aergpic
Gutco que fa Psyehe-enougue?

La psycho-énergie est une thérapie comportementale et
énergétique compléte. C'est une méthode d'accompagnement
et de transformation personnelle en passant par l'analyse, la
compréhension & la guérison des problématiques.

La psycho-énergie part du principe que tout déséquilibre qu'il soit
physique, émofionnel, comportemental, psychique ou
environnemental au travers de situations ou de relations, @ une
cause profonde issue de I’ individu méme.

(N I )
Ainsi chaque individu est responsable de son propre
bonheur et de sa propre guérison. A partir de ce principe,
I'individu récupére ses pleins pouvoirs quant & la manifestation de ses
désirs, de son chemin de vie et de ce qu'il est.

LoRS D UNE THERAPIE, L INDIVIDU EST PRIS EN CHARGE
DANS SA GLOBALITE:

T PREEENCHARGE Sl %, Chaque personne porte en elle de lourdes mémoires et divers maux

DU CORPS PHYSIQUE AUX CORPS SUBTLS qui se sont transformés en problématiques. Ces problématiques ont
générés des mécanismes inconscients et génants, car ceux-ci ne sont

AVEC TOUT LE VECU . . Y . . .
en rien le reflet de la véritable personnalité de la conscience incamée.

AVEC LE TRANSGENERATIONNEL
[ )

AVEC LES MEMOIRES DES VIES PASSEES .. . .. ..
Au fravers des principes spirituels, bioénergétiques,

neuroscientifiques, épigénétiques, quantiques et du
travail dans I'inconscient, le psycho-énergéficien peut
accompagner le consuliant vers le changement et la guérison du
«moi blessé ».

AVEC LINCONSCIENT COLLECTIF

M

M

M

M

M

M AVEC LES CONDITIONNEMENTS
M AVEC LES FAUSSES CROYANCES

M AVEC LES MECANISMES COMPORTEMENTAUX INCONSCIENTS
M AVEC LES CYCLES ET SITUATIONS REPETITIVES

M AVEC LES PROBLEMATIQUES RELATIONNELLES

M

AVEC LES PROBLEMATIQUES ENERGETIQUES

—_________________________________\
N o ————_—_————_—_—_——

N = =~ —_———_—_————_—_—_————_—_—_—_—

L’ inconscient joue un réle majeure dans la pratique de la Psycho-énergie, car il constitue 95% de notre personnailité. Ainsi la
plupart de nos problématiques résident en celui-ci. Il est la clef pour une transformation profonde, c'est pourquoi, le psycho-
énergéficien se connecte & l'inconscient de I'individu pour recevoir toutes les informations nécessaires au fravers des différentes apfitudes
extra-sensorielles et oufils. Ceci permet de comprendre les problématiques et d‘aller a I'origine des maux.

Comme fout désordre est & I'origine de ce que nous sommes. En décodant la cause profonde des maux et en amenant un changement
profond dans nofre siructure au travers des différents oufils, la psycho-énergie apporte une fransformation profonde nous
amenant vers notre véritable alignement, |& oU la problématique n'existe plus.

s hages de ba Psyche-energie
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COURS

Nous SOMMES L OBSERVATEUR

Nous sommes la conscience qui observe et qui crée. C’est notre
facon de nous observer et d’observer le monde qui va
influencer la réalité en orientant I'énergie dans la matiére pour
qu'elle prenne forme.

* JLLUSTRATIONS : ART-MELLA — WWW.CONSCIENCE-QUANTIQUE.COM

Evh... so veut dire
quoi 7?7 Que decridre mai il

m‘y o rien tant que Je e

Ainsi les paradigmes que nous expérimentons au travers de nos

croyances, sont des conventions qui vont paramétrer la

réalité que nous vivons. Cela va générer un ensemble de

programme dans lequel nous évoluons de maniére cyclique tant ;

que nous ne dépassons pas le cadre de notre personnalité inscrite. -
— ﬁ

. Et quesi Je me cekourne,
lo réalité est 16 sevlement

Bon nombre de ces paramétres influencant notre fagon
poree que Je Vobserve 77

d'observer sont les résidus d’expériences passées par
I'humanité, nos ancétres, nos précédentes vies ainsi que cette
incarnation. I

Et selon I'uPEriwu du chot de sd\rb'diusu, lo r2alite
J existecait sous forme de ?toba\ailitis :

Vous oussi ¢o vous

sonble o pev kit 5o s Le chot de sd-riidiusu, tont qu'ov\ ve l'a pos observe owrait :

cheveux ces thearies 77

-
A o =
/’ (\"'ﬂ
Q ”‘? ~ /-J
¥ 509 de probobilité w
/ d'2tre vivant
Pouctont, quand J'm’ commencé & foire des films et des ~
5 &t 50% d'étre mort.

Jevx vidies 3D, tovk celo ma por soudoin ossez logique !

1

Et ce seroit |'observokion qui

forcecait lo cealite a chaisir.

Dows un logiciel de 3d, il y o 0w moins une caméra. pour povvoic of ficher I'objet. Mais en cogordont la we coméra, on we

s'en cend jomois compte puisque boutes les Mois alors, soms cekte
~_@‘f‘ coméco 1 CPoces visibles sont colculdes. coméro, est-ce que les objets
existeroient 77
— +—

<_ —

Le logiciel we <alesle pos so ve seit & rien de calewler des foces

tovkes les foces de I'objet : que lo caméro ve voit pos !
Clest plus Econome en temps de caleul !
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Logiquement, sons cette coméro, les objets existent sous Forme

4—’
d'infarmation pure : des O ek des 1, de I'Electricité, ... de I'Energie.
! P 3 Bon, supposons que wakre Ealité
fonctionne comme une rgalite
vittuelle, & quoi g me servirait dons
mo. vie qud’.iﬁiuﬂna de le sovoir ?
Oje thtire -
Heasedonnies : Eh bien, imogine que
tv os un ?robi&ne...
14
mon ProHEJﬂe
Selon le Dr. Joe Disi)mu\*, Plu& bu restes
& absecver bon ?mblbna, i:lus celo lui dovne
une forme, une motérialite, un ?ost.
2 2 *n explore. low science qui tend les cEm pont ges, v t des
[ s ! i
de | pigénitiq édclar'-, jue quontig;
+“—>

Mois si tv farﬁu un moment ton oktention sur outre chose,
il cedevient pure informokion et ?\‘obabilﬂ'is.

Ton observation figerait le Pre\olime dows lo motigre, ¢t celo

demondecoit alors de gros efforts pour le bouger avec de la moticre.

Mois comment je vois foire ?
Go me semble imi)ossilolz a
‘oousv.r "

!
==
L o
"y L4

+—>

(] i;zul‘. alors interogic avec d’autres informotions et Evoluer teds
o . ’ . - .
rofidwmt, sons Poids, dows le monde de pure information. Ah mois ovi, ¢ est vroi que souvent, il ve st &

cien de s'achamer quand o blogue !

o | o,

L (G ?‘Z;PQ )

e S 5! ¢ N

ety @ & LE = R '

it k\f\: O | - { D) C

‘%‘ \L\*’ - g r Je viens de com

dre 1'intécet du
“Iadau-Priu" "

Oh ben finalement, ")'w
i i;orlé & mochin ek co
s'est césolu !
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Co vest dire oussi quz si
J 'observe Plus les choses que J osf?rec-e
dowms ma vie, ¢o vo leur domner plus

Bon ben je vois

: Prendre le tm?s de ?rofnte.r de la
m outoriser plus de pouses !

vie, de mes ?rod\es

de corps, les rendre plos elles ?

.. ¢t mes projets avomceront
sdrement avec Plus de Iggerete !

RIEN N EST SOLDE TOUT EST ENERGEE

L'énergie influence la mafiére car la mafiére est elle-méme consituée
d'énergie vibrant & un niveau de fréquence ralenti.

Ainsi rien n’est immuable car I'énergie est modulable.

Lorsqu'il y a matérialisafion physique de données subiiles en
mouvement, il se crée alors une forme dense appelée matiére.

Rttty LEXIQUE DU CHAMP QUANTIQUE BN

—> DONNEES SUBTLES EN MOUVEHENT

* JETSUN MLAREPA EST UN MOINE TIBETAIN AYANT LAISSE SON
EMPREINTE DANS LA ROCHE POUR PROUVER QUE LA MATIERE ETAIT
ENERGE ET QUE L ETAT SOLIDE POUVAIT ETRE DEPASSE PAR LA

ONDES ELECTROMAGNETIQUES

\
l :
! |
! |
! |
! |
! |
L F i
| ENERGIE + INFORMATIONS I
! ‘ CONSCIENCE .
! |
) I . Yy P
! : * MaiTRE RNPOCHE A EGALEMENT LAISSE DE NOMBREUSES EMPREINTES
: : Vf’e’q TIoN : DANS UNE GROTTE AU NEPAL AU VIlIEME SECLE.
| == |
| ViTEsSE / PUSSANCE D UNE l
: ENERGIE !
\ 7’

“@ A SAVOR : PLUS UNE VIBRATION EST ELEVEE, PLUS L INFORMATION VEHCULEE
PAR L ENERGEE A UN IMPACT.

La forme adoptée par cefte matiére dépend directement des données parcourues dans le champ informationnel. Ainsi lorsque les informations
& un niveau plus subtil changent, la matiére est conduite & un autre état. Nous appelons cela «matérialisation» ou «création» lorsque
'information prend forme dans I'expérience solide que nous appelons «réalité».

Mais notre «réalité» ne se limite pas a I’ unique expérience physique.

C’estun immense champ d'ondes électromagnétiques constitué d'énergie et d'informations. Notre conscience navigue dans cette énergie
pour matérialiser les informafions observées (conscientisées). Ainsi notre réalité est modulable en fonction de nos croyances et
de nos pensées.

les bages de (o Psucho—energie
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rd
TOUT EST INTERCONNECTE
L'environnement de chacun se fransforme en méme temps que l'individu, car tout est connecté. Rien n'est séparé, méme ce qui semble étre
extérieur & nous. En réalité, I'extérieur est une manifestation de notre intérieur. Tout ceci est vécu par nofre conscience en tant qu'«observateur».
Les signaux émis par nos cellules vont entrainer des transformations au-deld de 'individu car c'est par leur rayonnement que nous affirons de
nouvelles expériences & I'extérieur de nous. C'est la fameuse loi de l'atiraction.

Al'échelle collective lorsque nous sommes suffisamment nombreux & nous transformer cela influence le champ d'information de maniére
considérable. C'est comme s'il suffisait qu'une poignée de personnes observe leur réalité d'une cerfaine maniére pour que I'humanité entiére
change.

(N I )
Au-delti de ce principe le simple fait d'observer sa réalité autrement nous propulse sur un plan de réalité en adéquation avec ce que nous
rayonnons. Ceci s'explique graice au «Le multivers».

SAUT QUANTIQUE
1

LE MULTIVERS

Nous naviguons au fravers de multiples réalités. Par conséquent,
I'univers est un «multivers». Notre réalité semble rester la méme, or
nous sommes dans une version différente en foncfion des choix et de
ce que nous émettons dans notre champs d'énergie. Nous
expérimentons alors des versions de nous-méme avec I'univers
adéquat repondont & nos paradigmes et ce que nous sommes. Ainsi,
si vous n‘aimez pas voire monde alors changez le par
votre rayonnement!

Tous les cas de figure existent dans un infini de réalités, nous appelons
cela, «Le champ des possibles». Lorsque nous émettons un
signal élecromagnétique, nous nous branchons al’ univers
adéquat.

La transposifion de multiples informations s'effectue par le canal de notre conscience cela a pour conséquence de nous projeter dans une
réalité en particulier. Lorsque nous modifions nofre facon «d'observer» et «d'émetire» nous changeons de rédlité sans nous en apercevoir.
Nous appelons cela «le saut quantique».

,
LA DUALITE N EXISTE PAS
Iny a pas de dudlité, ce qui sapparente au « bien » et au « mal » collabore ensemble. Ainsi les contraintes rencontrées sont des
balises et des tremplins sur notre route pour nous permetire d‘avancer et d'oceuvrer dans la direction choisie consciemment ou
inconsciemment.

LA VIE EST HOLOGRAPHIQUE

Notre réalité est composée d'informations qui circulent a I'état d'énergie. Toutes ces informations prennent forme lorsqu’elles sont
projetées par une conscience. Ceci crée I'image de la réalité que nous expérimentons, que cefte image soit réelle par I'expérience
passée ou créée par I'imaginaire, le ésultat est identique et s'inscrit dans le champ d'énergie et d'information.

Notre réalité estla résultante de ce champ.

La rédlité est présente car la notion de temps est une illusion. Le passé expérimenté et les futurs possibles sont confondus dans I'unique
instant o la réalité est projetée : L instant présent.

Lorsque les informations changent dans le champ d'énergie, la rédlité projetée change aussi dans notre présent. Nous nous orientons ainsi vers
un futur en accord avec ce nouveau présent.

(N I )
Ainsi, en libérant nos problémafiques, en prenant conscience que nofre réalité n’est pas matiére mais holographique (informations projetées

qui la rendent réelle) et que notre passé est égal au présent, nous pouvons modifier les informations qui composent
I’ hologramme de notre expérience présente pour créer le futur en adéquation avec ce que nous sommes.

ot 4 ta Psyche-enoupe
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Nous SOMMES DES ETRES HOLISTIQUES

Nous sommes des étres holistiques car notre conscience est & sa parfaite place dans le flux de 'univers.
Toutes les consciences sont interconnectées: du photon & la molécule, de la molécule & latome, de I'atome a la cellule, de la cellule &
I'individu, de l'individu & I'humanité, de I'humanité & la conscience universelle appelée « Source de vie ».

Ainsi nous avons chacun notre place dans ce monde pour servir ' humanité, tout comme une cellule sert le corps. Tout @ une raison d’étre
que ce soit nofre passé, nos blocages et nos fraumatismes. Mais encore tout est & sa parfaite place au bon endroit au bon moment.
Les synchronicités sont les lois qui régissent la mécanique bien huilée du plan divin en action.

quqwmhuww

cﬁﬁﬁs

* VIDEO COMPLEMENTAIRE: NEURACADEMA ~ LE NEURONE 2:58 MNUTES
https://youtu.be/eRt9roiX3Ao

LA PLASTICITE CEREBRALE : CAPACITE DU CERVEAU A CREER DE
NOUVELLES CONNEXIONS / DE CHANGER.

Synapse /¢ ONNEXION NEURONALE : LIEN ENTRE 2 NEURONES
PERMETTANT DE CREER UN SCHEMA D ACTION OU DE PENSEES.

FiAGAGE S YNAPTIQUE : DECONNEXION DE NEURONES ENTRE
EUX, LES SCHEMAS SE ROMPENT.

NEUROGENESE : PROCESSUS PERMETTANT LA CREATION DE
NOUVEAUX NEURONES.

NOUVELLES SYNAPSES : CI?EA TION DE NOUVELLES CONNEXIONS
NEURONALES CONDUISANT AUN CHANGEMENT DE
PEI?SONNAUTE ET FONCTIONNEMENT PAR L EXPERIENCE OU

L APPRENTISSAGE.

SYNAPSES RENFORCEES : UNE HABITUDE INSTALLEE o |
COMPORTEMENT AUTOMATIQUE SOUVENT EMPRUNTE CREER
UNE CONNEXION PLUS FORTE ENTRE 2 NEURONES,

NEUROTRANSHETTEURS : MOLECULES PORTEUSES
D INFORMATIONS ACHEMNANT LE MESSAGE SOUS FORME
CHIMQUE D UN NEURONE A UN AUTRE,

g S g g g g g g g g g g g S g Sy

La neuroscience prouve que le cerveau de I'étre humain évolue,
changeant ainsi les comportements, les éfats psychiques et corporels.
C'est au travers de ceffe science que la psycho-énergie ceuvre pour
permetire & I'individu d'inscrire de profonds changements
dans sa structure. La configuration neuronale de I'individu se
modifie libérant ainsi les mécanismes involutifs et désuets répondant
au « moi blessé » et non & la véritable identité de la personne.

De nouveaux comportements et états d'étre en prencmt place, vont
moduler la facon «d’observer» amenant ainsi a un
changement de réalité. Ceci se percoit au fravers de soi et dans
I'environnement.

C'est la fransformation !

Notre facon, d’étre, de ressentir et de faire est cablée
dans noftre cerveau au fravers d'un systéme neuronal. Cette
configuration neuronale va établir ['automate que nous sommes en
grande partie. Pour exprimer un changement de personnalité et de
foncfionnement,un nouveau cablage doit faire place & I'ancien au
fravers de nouvelles connexions neuronales.

cho-énergie va permetire un changement
profond de I’ individu en élaguant d’anciennes
connexions neuronales devenues désuétes (ex. : fraumatisme
passé) pour permetire a une nouvelle configuration de
s’ installer. De nouvelles connexions synaptiques se créent alors
dans ce processus.

La psy
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https://youtu.be/eRt9roiX3Ao
https://youtu.be/eRt9roiX3Ao

COURS Veug desines
saveiv plug sun
C qmz;mxt«w"
L'épigénétique est la science qui prend en compte |'expression de nos

génes car la génétique n’est pas figée. Chaque géne est
identique et comporte une frame immuable, c'est ce que 'on appelle E P | G E N E Q U
le génome. Cependant, chaque géne peut encoder la cellule

de maniére différente. Ainsi le méme géne peut éire une cellule

. . . o . ~ A
de rate ou de foie selon les informations qu'il recoit. Il en est de méme > )
lorsque la structure de I'individu change. Les signaux que recoivent les S
génes activent ou désactivent certaines expressions, reprogrammant 4 K

ainsi les cellules et l'individu.

La psycho-énergie se base sur le principe que tout changement

s’ inscrit Rrofondemelzt dans nofre structure et que * VIDEO COMPLEMENTAIRE: NEURACADEMA — EPIGENETIQUE APPROFONDIE
I'expression de nos génes se modifie suite a ces 1738 MNUTES

changements. Une transformation de notre personnalité et de

nofre éfat de santé opére alors, conduisant ainsi & une transformation

de notre vie, de nofre physique et de nofre environnement.

LES GENES SONT LES

Notre environnement sous-entend fout ce qui est extérieur & nous : MEMES, MAIS LES GENE CONSTITUANT

Relations, lieu de vie, travail, nourriture, loisirs, réussite sociale. .. SEQUENCES UNE CELLULE DE RATE
EXPRIMEES SONT

DIFERENTES.

1
1
\

La capacité de notre corps @ guérir, a se réparer et & se
transformer, fout comme notre capacité & modifier les facteurs
environnementaux est grandement affectée par nos
croyances. Nos pensées, émotions et intentions ont un profond effet
vibratoire sur le code génétique en évolufion constante. Nous
sommes des programmeurs du code.

Cette responsabilité est affectée par les problématiques que nous
portons ainsi que les mécanismes et comportements que nous

MEME sI LE GENOME

manifestons. C'est pourquoi la psycho-énergie enfreenjeuen  \\\i// (.-

. PP I L ., . \ EST INSCRIT,
aidant I individu a se défaire de tout ce quin’a plus lieu i L EXPRESSION DES
d’étre dans sa structure, récupérant ainsi les pleins pouvoirs GENE CONSTITUANT CENES £1 LES
pour aller dans la direction choisie. UNE CELLULE DE FOIE

ENCODAGES SONT
MODULABLES A L INfinI.

COURS

La bioénergie est la science énergétique du corps. Elle pr1end en compte I'étude de tous les corps, du plus physique au plus subtil.
La bioénergie consiste & metire en lumiére les déséquilibres, de nettoyer les pollutions et d’harmoniser les énergies circulant dans le corps.
A savoir : Tout déséquilibre s'inscrit d‘abord émotionnellement, psychiquement, énergéfiquement puis physiquement.

La bioénergie prend en compte I'étude du biochamp. Le biochamp estI'ensemble de notre structure énergétique visible dans
lequel s‘arficulent tous nos corps et nos flux. Parl'étude de ce biochamp, nous mettons en lumiére diverses perturbations, indicatrices de
désordres profonds.
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https://youtu.be/hFXK-G4iQgg
https://youtu.be/hFXK-G4iQgg

Ainsi, derriére chaque désordre, il y a une cause
profonde. C'est pourquoi malgré un nettoyage et un rééquilibrage
énergéfique le désordre peut revenir si le ferrain (nofre configuration)
reste le méme. La psycho-énergie permet d’aller a la racine
de ces maux en plus des soins prodigués afin de
retrouver I’homéostasie dans tous les corps.

BIOCHAMP PERTURBE

_________

PAR DES POLLUTIONS ~
ET DESEQUILIBRES 4
~\~\ i
N BIOCHAMP EN SANTE
———— N,
T . OPTIMALE
/ o H
v 7
'l
4
i
1
\\
%
- r)‘
W N

* SOUKCE IMAGE TIREE DU LIVRE DE STE’PHANg CARDINAUX & CATHERINE MARTIN :
«SCIENCE ET CONSCIENCE DE L INVISBLE» - EDITION TRAJECTORE

© Tous droits réserves. Ces documents et vidéos sont la proprieté de Déclic & des Clés, toute copie, reproduction ou partages sont interdits.
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VIDEOS
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Linconscient est le résultat de ce que nous sommes et de ce qui se passe al’ intérieur de nous sans méme que nous 'y
prenions conscience. C'est ici que s'inscritla mécanique qui nous anime. Bien souvent nos mécanismes répondent & une personnalité
forgée sur la base de nos blessures et non & notre étre véritable. On appelle également cette personnalité inscrite « Pefit moi » ou « Ego».

LA PERSONNALITE QUE NOUS EXPRIMONS REPOND AU PASSE

95 % de nos pensées sont inconscientes ainsi nous ressentons des émotions et des états d'étre sans méme en comprendre la cause.
Nous aftirons des expériences similaires en pensant subir les événements. En réalité, tout ce qui se manifeste émane de nous, que ce
soit dans nofre environnement ou dans notre entourage.

(N N
La configuration inscrite neuronalement et génétiquement répond aux expériences déjt vécues et aux mémoires que nous portons. Ainsi,
nous sommes au moment présent le résultat du passé. Puisque notre rayonnement dans le moment présent atfire des expériences

futures, alors nous créons notre futur a partir de notre passé.Nous affirons les mémes expériences et ressentons les mémes états
'éfre entretenant ainsi la méme personndlité.

————— - I -

M  AVEC NOTRE VECU LE RESULTAT DE MON PASSE GENERE JE CREE MON FUTUR AVEC

M AVEC NOS MEMORES CE QUE JE SUIS AU PRESENT CE QUE JE SUIS AU PRESENT

N
_—————————

ANSI MON FUTUR
RESSEMBLE A MON PASSE

MEMES ETATS D ETRE,
MEMES EMOTIONS

M&[%L%W e ta Psyche-enonge
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Les
EXPERIENCES

VONT GENERER
DES PENSEES.

Nous ATTIRONS
DES EXPERIENCES
AVEC CE QUE
NOUS RAYONNONS.

LES CEILULES VONT
EMETTRE UN SIGNAL /
UNE SIGNATURE
ELECTROMAGNETIQUE
A NOTRE
ENVIRONNEMENT / A LA
MATIERE.

(=

LES GENES VONT
INFORMER NOS
CELLULES.

=

00
ooe?
Qo
Q

POUR RESUME :

%% - 00@@@

rd
LE CYCLE DE NOTRE PERSONNALITE
Ainsi nous émetfons les mémes pensées, nous ressentons les mémes
émotions et nous nous sentons et nous comportons de la méme
maniére. Nous générons la méme personndilité et les
mémes états d'étres, attirant & nous les mémes expériences.
Nous sommes dans un cycle et nofre inconscient va générer les
mémes mécanismes et programmations.

Si nous souhaitons amener du changement dans notre vie et
expérimenter de nouveaux éfats d'étre, il estimportant de metire en
lumiére la mécanique avec laquelle nous fonctionnons
en travaillant dans I inconscient. Cette mécanique est notre
sfructure.

wSogpcs oo ta Psyohe-enongue

Nos PENSEES
VONT GENERER
DES EMOTIONS.

LEs EMOTIONS
VONT GENERER DES|
SUBSTANCES

NEURO-CHIMIQUES.

LES SUBSTANCES
NEURO-CHIMIQUES
vONT confiGURER
NOS NEURONES.

NoTRE confiGURATION
NEUROLOGIQUE VA
ENVOYER UN SIGNAL
AUX GENES.

gv\_i

o \
/\‘ L(CYQL(D.:/U 55516‘:,\;5%%2

[ REWFORMANT wos
CEILULES DE LA MEME

A\\h.? : / HANERE AP("\-
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NOTRE CONSCIENCE /L OBSERVATELR

DANS LA LOI QUANTIQUE, NOTRE CONSCIENCE EST APPELEE «
OBSERVATEUR » CAR C EST EN OBSERVANT (EN PLACANT NOTRE
CONSCIENCE,) QUE NOUS PERMETTONS A LA MATIERE, A NOTRE REALITE
D EXISTER. DES PARTICULES S AGITENT ENTRE ELLES, VEHICULANT DES
INFORMATIONS ET MATERIALISANT NOTRE PLAN D EXISTENCE. C EST LE
CHAMP D ENERGIE,APPELE AUSSI CHAMP QUANTIQUE OU CHAMP D ONDES

ELECTROMAGNETIQUES.

ANS, NOUS ET NOTRE REALITE SOMMES COMPOSES D ENERGIES INFORMEES

ET ENCODEES PAR NOTRE CONSCIENCE,

INOTRE CONSCIENCE EST INDIVIDUELLE ; C EST NOTRE VERITABLE IDENTITE.
EiLE EST ISSUE D UNE CONSCIENCE UNIVERSELLE APPELEE SOURCE. LA
SOURCE ARTICULE TOUTES LES CONSCIENCES ENTRE ELLES COMME DANS
UNE MACHINE BIEN HULEE AVEC DES ENGRENAGES INFINIMENT PRECIS ET

PARFAITS.

CREATION D7ONE NovveEws
ConWVExXion
SYVAPT | Que

COMVEXION SYNAPTIQUE
REVFORCEE _
(HADITUDE RECY RREVTE/
AUTOMATISHE

e
ELAGAGE

srmwriius/

’\
CouwEXiow
RécenTE

REPRESENTATION DE
NOTRE RESEAU NEURONAL

-

Nous avons en nous une immense banque de
données a laquelle nous sommes connectés de
maniére inconsciente.

AINSI EN COULISSES, DANS NOTRE

. 09
INCONSCIENT, IL SE JOUE DE MANIERE Y4

INTEMPORELLE ET PERMANENTE: %500

M&[%L%W e ta Psyche-enonge

SYVAPSES

NEURONES

4]

! M TOUT LE TRANSGENERATIONNEL ENDOSSE
A @
]

ANALOGIE : CiRcULATION
pu flux p'EnEraIE
EMANANT DE NOTRE
CONSCIENCE AU TRAVERS
ENERGIE /FLun DU RESEAU NEURONAL.

CONSCIENCE

RESEAUX MEURONAUR

ANCIENME ComnEXian
SYMAPTIGUE

NOUUVELLE ConNEXION
SYNAPTIQue

COMPORTENENTS
PERSONNAUTE INSCRITE

LE CHANGEMENT DANS NOTRE STRUCTURE
Lorsque de nouvelles informations parviennent a la
structure, un nouveau chemin se créer.

La personnalité change. Neurologiquement, il y a
création de nouvelles synapses (Connexion entre les
neurones). Un nouveau circuit dans notre structure est créé.

TOUT NOTRE PASSE

TOUTES LES MEMORES DES VIES PASSEES
TOUT LINCONSCIENT COLLECTIF AUQUEL NOUS SOMMES RELIE
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Des problématiques vont se créer si des événements n'ont pas été pacifiés, car I’ inconscient ne fait pas la
différence entre ce qu’il est entrain de se vivre et ce qui a été vécu, tout comme I’inconscient ne fait
pas la différence entre ce qui est réel et imaginaire.

Pour se protéger, I’ inconscient va mettre en marche des mécanismes automatiques inscrits lorsqu'il est face
a une problématique.

Ainsi, bon nombre de mécanismes génére automatiquement des comportements répondant & nos blessures et non &
notre personnalité profonde.

C'est au travers de ce qui est inscrit dans I'inconscient que nous sommes ainsi conduits a répéter nos
comportements, fonctionnements, pensées et émotions. Ainsi nous attirons & nous les mémes situations.
Méme si nous pratiquons la pensée positive sans laisser aucune pensée au hasard, seulement 5% de nos pensées sont
conscientes.Nous ne sommes que le pantin de notre inconscient, qui régit 95% de notre personnalité. Bien souvent
nous sommes robotisés par nos programmations en réponse & des événements non pacifiés. La majorité de notre
personnalité, de nos pensées, de nos émotions, de nos comportements et choix sont soumis & cette programmation.

Vous l'aurez compris, le moyen de parvenir a reprendre les rénes de notre vie c’est de travailler sur notre
inconscient et de libérer le passé. La vie nous offre également de belles opportunités pour dépasser nos barriéres,
pacifier nos blessures et libérer les événements qui n’ont plus lieu d’étre. Lorsque ceux-ci sont libérés, notre
inconscient lache ses limitations et nous changeons de paradigme.

Mais encore en effectuant un travail sur l'inconscient, nous I'accompagnons pour délester tous les programmes limitants
qui nous entravent. Lorsque nous travaillons sur I’ inconscient, nous lui soumettons de nouvelles
configurations et énergies qui n’existaient pas dans notre banque de données.

Pour nous réaliser en tant qu’individu il est important de reprendre les rénes de notre vie et de ne plus
répondre a une personnalité automatique créée par le « Moi blessé ». C’est pourquoi il estimportant de
prendre conscience de ses mécanismes et de libérer tout ce qui n‘a pas été pacifié dans notre banque de
données. Ainsi notre inconscient va générer un fonctionnement beaucoup plus en alignement avec ce que nous sommes
et ce que nous voulons manifester. C'est I'homéostasie retrouvée.

NOS INCONSCIENTS COMMUNIQUENT
ENSEMBLES

Les inconscients de chacun communiquent ensemble et
captent les informations rayonnées par le champ
d’énergie de I’environnement et de toutes les
personnes. Ainsi, en coulisses, avant méme que nous
nous en apercevions, notre inconscient a analysé une
situation ou une personne et a comparé cela dans sa
banque de données.

Si une information ressemble & un événement non pacifié,
alors l'inconscient va mettre en marche automatiquement
un mécanisme inscrit. Nous perdons ainsi notre liberté
d’action et la spontanéité de ce que nous sommes.

C’est par la rayonnance des informations et la capacité

de notre inconscient & capter ces informations que nous
pouvons décoder les maux de chaque individu

en Psycho-énergie.
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LE CERVEAU TRIUNIQUE

® CERVEAUREPTILIEN : SA FONCTION EST D ASSURER LA SURVIE ET LES FONCTIONS PRIMARES (RESPIRER, MARCHER MACHER... ). | ASSURE EGALEMENT LA
SATISFACTION DES BESOINS PRIMARES OU BESOINS VITAUX (MANGER, SOMMEL, REPRODUCTION... ). It EST LE GARDIEN DE RETIEXES INNES ET ENTRAINE DES
COMPORTEMENTS STEREOTYPES PROGRAMMES DES LA CONCEPTION CAR ILS SONT ENCODES DANS NOTRE ADN. LE CERVEAU REPTILIEN, APPELE AUSSI CERVELET,
VA GENERER DES PROGRAMMATIONS LIEES A LA SURVIE FACE AUX EXPERIENCES. AINS, NOUS ET NOTRE REALITE SOMMES COMPOSES D ENERGIES INFORMEES ET
ENCODEES PAR NOTRE CONSCIENCE. NOTRE CONSCIENCE EST INDIVIDUELLE ; C EST NOTRE VERITABLE IDENTITE. FLLE EST ISSUE D UNE CONSCIENCE UNIVERSELLE
APPELEE SOURCE. LA SOURCE ARTICULE TOUTES LES CONSCIENCES ENTRE ELLES COMME DANS UNE MACHINE BIEN HULEE AVEC DES ENGRENAGES INFINIMENT PRECIS
ET PARFAITS.

® CERVFAULIMBIQUE : CEST LE CERVEAU DES EHMOTIONS, IL EST EGALEMENT LIE AUX BESOINS SECONDARES ( LESPLAISRS, LA SATISFACTION, LA REUSSITE,
L AFFECTION... ). C EST LE CERVEAU DE LA DUALITE ET L CONSIDERE COMME NEGATIF TOUT CE QUI VA A L ENCONTRE DE SES BESOINS, I EST DANS UNE QUETE
PERPETUELLE DE SATISFACTION. LES BESOINS NON COMBLES VONT GENERER DES EMOTIONS NEGATIVES POUR NOUS PREVENIR DE LA GENE.

® CERVEAUNEOCORTEX : CE CERVEAU EST LE A LA COGNITION CAR L PENSE, C EST LE CENTRE DU RAISONNEMENT, DE LA COMPREHENSION ET DE LA LOGIQUE.
CEST LE CERVEAU DE L EVEL.

Le cerveau est immature jusqu’a 25 ans. Les
émotions ressenties sont alors difficilement assimilées.
Ainsi, lorsque nous vivons une émotion négative,
le cerveau reptilien va générer une réponse en
assurant la survie par une programmation. Une
méme situation, un méme stimuli, entraineront toujours la
méme réponse. Cette réponse est immédiate, semblable a
un réflexe.

Le néocortex
(nouveau cerveau
Cartésies
i)
Le cerveau limbig
Emotion

C’est ainsi que se mettent en place les
mécanismes répondant a une problématique.
Ces mécanismes vont créer une personnalité inscrite qui
n’est pas la réalité de ce que nous sommes. lls nous
éloignent de notre étre véritable, de notre épanouissement
et déforment notre réalité ainsi que la perception de notre
environnement.

Le cerveau ré
Ins ti%

200

pd pd
LES ONDES CEREBRALES
Nous fonctionnons au travers de différentes ondes cérébrales. Lorsque nous agissons au quotidien, notre activité
cérébrale est élevée et la fréquence des ondes de notre cerveau est appelée « Béta ».Nous sommes alors en pilotage
automatique car nos neurones s'activent ensemble empruntant les chemins neuronaux de notre structure sans méme
que nous en ayons conscience.

Lorsque nous sommes dans un état de créativité ou de détente, nos ondes cérébrales ralentissent. Ce sont les ondes
«Alpha». Ce fonctionnement cérébral nous permet alors d’étre connecté & notre inconscient. C'est dans cet état que
nous expérimentons « |'instant présent ». Ainsi, un fonctionnement en onde Alpha nous permet d’étre conscient de
notre vie, choix et actions, tandis qu’en fonctionnant en ondes Béta, nous sommes robotisés par nos programmations.

o5 bages oo b Psycho-enogie
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TRAVAILLER DANS L INCONSCIENT
Pour travailler dans I'inconscient et libérer les
problématiques et mécanismes inscrits, il est nécessaire
de dépasser la barriére du subconscient en
réduisant notre activité cérébrale. Nous allons donc
basculer en ondes Alpha.

[ 57 Le conscient

35 L'incomscient

Nous pouvons ralentir nos ondes cérébrales en nous
connectant & |'instant présent et au travers de notre

créativité. Différents outils vont également nous permettre Fonctions cérébrales
d’étre en ondes Alpha telles que la méditation, la marche et BETA . engelivité, mode analytique
la sophro-hypnose. :

e lég
2, visualisation,

L ) /)q/v\/\ﬂ/\/\/w Méditation profonde, messages de
, . .- I'inconscient, capacités mémorielles
En Psycho-énergie, nous utilisons la sophro-hypnose pour ~ THETA acrues, repos dv corps et du mental

connecter une personne a son inconscient. Ainsi, nous Sommeil profond, inconscience,

sommes reliés aux programmations et a la DELTA régénération des fonctions vitales,
» 7 ! état de veille

banque de donnée d’ une personne.

n, calme, tranc

réativité

Au travers de |'inconscient, nous pouvons nous connecter & tout ce que nous sommes car tout est vivant en chaque
instant & |'intérieur de nous. Ainsi, nous pouvons nous reconnecter aux parties de nous qui vivent un événement non
pacifié afin de le libérer.

C’est en alliant I’énergétique aux état de transe du subconscient que nous allons pouvoir libérer les
programmations et les mécanismes incohérents. En effet, nous sommes énergie et nous pouvons aisément ramener
notre conscience dans cette énergie pour moduler ce qui est inscrit en augmentant notre fréquence vibratoire.

LES HAUTES VIBRATIONS

Lorsque nous sommes haut en vibration, nous sommes
connectés & une trame supérieure de celle de la matiére.
C’est dans les trames supérieures que |'énergie est
modulable. La matiére est le résultat des trames
supérieures. Ainsi, ce qui est inscrit dans le corps physique
change.

LES PLANS DEXISTENCES

DANS LA LOI QUANTIQUE, TOUS LES PLANS VIBRATORES SONT IMBRIQUES
LES UNS DANS LES AUTRES COMME PLUSIEURS STRATES.

[ )

LA MATIERE EST LA STRATE LA PLUS DENSE ET LA PLUS BASSE
VIBRATOREMENT. FILE EST LE RESULTAT DE TOUTES LES INFORMATIONS
VEHICULEES PAR LES STRATES SUPERIEURES.

De plus, un taux de vibration élevé permet a
I’information d’avoir une plus grande portée
énergétique. Cela permet de modifier la structure afin

qu’elle puisse retrouver son équilibre. . )
LES STRATES SUPERIEURES SONT APPELEES PLANS SUBTLS CAR ELLES SONT

MOINS PERCEPTIBLES DE PAR LEUR FAIBLE DENSITE.

L'INCONSCIENT NE FAIT PAS LA DIFFERENCE ENTRE CE QU IL A VECU ET CE QUL EST EN TRAN DE VIVRE.
L'INCONSCIENT NE FAIT PAS LA DIFFERENCE ENTRE CE QUI EST CREE OU CE QUI EST CONCRETEMENT VECU.

L'INCONSCIENT CAPTE ET ANALYSE TOUTES LES INFORMATIONS DE SON ENVIRONNEMENT.

L'INCONSCIENT REPRESENTE 95% DE NOTRE FONCTIONNEMENT.
L'INCONSCIENT EST CONNECTE A UNE IMMENSE BANQUE DE DONNEES.
L'INCONSCIENT ASSURE NOS FONCTIONNALITES ET NOTRE PERSONNALITE EN AUTOMATE.

&
I
I
i |Zl NOS INCONSCIENT COMMUNIQUENT ENSEMBLE.
o
i ™
@
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* VIDEO DU COURS: MopuLE#S - L INCONSCENT * VIDEO DU COURS: MopULE#S ~ LES ONDES CEREBRALES
2959 nuTES
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